
 Arbeidsplan 7.trinn 
Uke 3 (15.01 - 19.01) 

BESKJEDER TIL HJEMMET:  

Uteskole: Denne uken drar 7A og 7B på uteskole til Solvika. HUSK: klær etter vær! 

Det er fremdeles veldig kaldt, særlig når vi skal være ute endel timer. Det blir bål og 

anledning for grilling!  

Leselekser: Husk å levere lesemappa hver fredag.         

Gym: Husk gymtøy og gymsko. Denne uka er vi gang igjen i Håneshallen. Nytt de 

neste ukene er at alle gymgruppene skal innom “Just padel” på Hånes, vi har fått lov 

til å spille padel gratis! 😊 Denne uken skal gruppe 1 spille padel. Vi får låne 

racketer fra “Just padel”.  

HILSEN: Martin, Marte, Jan, Ole Helge, Rune, Silje og Helle 

 

Læringsmål: 

Norsk Jeg vet hva som menes med innsats for andre 

Matte Jeg vet hvordan jeg setter opp et addisjons og subtraksjonsstykke, 

og kan løse disse på hensiktsmessige måter. (Begreper: Låning, 

minnetall, ledd, sum, differanse) 

Engelsk Jeg jobber godt med prosjektet i engelsk. 

Naturfag Jeg kan forklare hva som skjer når et stoff går over til en annen fase. 

KRLE Jeg kan gjøre rede for historien til kristendom. 

Samfunnsfag Jeg kan forklare begrepene likeverd og likestilling. 

Musikk Jeg arbeider godt med musikkprosjektet. 

Sosialt mål Vi følger skolens regler i friminuttene og tar vare på hverandre.  

 

Lekser: 

Mandag:  

 

Les teksten om innsats for andre som ligger i lesemappen 

din. 

Tirsdag: 

 

Lag tre spørsmål til teksten om innsats for andre. 



Onsdag: 

 

Gjør noe som gir glede for andre. Skriv hva du gjorde og for 

hvem på leksearket. 

Torsdag: Les 10 tips til å glede andre. Velg to av tipsene som du 

skriver så fint du kan.  

 


